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◇外出介護の利用者負担はゼロに！(町田市独自政策) 

	 １０月から開始される地域生活支援事業の外出介護は利用者負担がゼロ円となりま

した。この外出介護の利用者負担がゼロというのは、私が知る限り都内では町田市だ

けの制度です。但し重度訪問介護を利用している人は地域生活支援事業が利用できま

せん。利用できるのは知的・精神・視聴覚の障害がある利用者のみです。	 

また現状のサービス維持がされたのは重度訪問介護のみで一般の居宅介護に関して

はサービス時間数が削減されてしまいました。よって、移動介護では利用者負担がゼ

ロになったのですが、一方の居宅介護ではサービス削減がおこなわれて･･･全体的に見

てアメとムチのような感じです。	 

◇	 重度訪問介護の最小単位が１時間になりました。	 

重度訪問介護では、サービスの利用刻みが 30 分ではなく 1 時間になりました。ご注意くだ

さい。例えば、9 時 00 分から 16 時 30 分まで勤務した場合、算定時間数は今までなら 7.5 時

間ですが、10 月からは切り上げて 8 時間となります。30 分サービスを利用していないのにサ

ービス時間数は消費されていくということになります。 

 単純な対応案としては、9 時 00 分～16 時 00 分といった具合に、30 分で区切りをつけずに

一時間単位でサービスを利用すると良いかと思います。 

またこれに伴い、重度訪問介護ではこれまでの日常生活支援の開始 1.5 時間から 1 時間

になりました。これにより算定時間数における開始加減算も変更になります。例えば、17 時

から 21 時勤務の場合、今までなら日中 1.5 時間、朝夜 2.5 時間となるところ、今後は日中 1

時間、朝夜 3 時間となります。 

◇パーソナルアシスタント町田のＨＰができました！	 

サーバ、ホームページ、ドメイン取得など仲間たちで手作りで仕上げたホームペー

ジです。たまにサーバダウンして見られないこともあると思いますが、大目に見て

ください♪ブログも完成し、只今必死に更新中です。	 

	 ↓パーソナルアシスタント町田	 ホームページアドレス	 

	 http://www.pa-machida.co.jp/	 

	 

※お詫び	 

先月(9 月 22 日支給)の給与明細書が、本来ならば(有)パーソナルアシスタント町田

となっていなければならないところ、有限会社エンジョイとなっていました。こちら

の不手際で関係者の皆様にご迷惑をお掛けしたことを心よりお詫び申し上げます。今

後は二度とこうしたミスが無いように心がけていきますので、今後ともなにとぞよろ



しくお願い申し上げます。	 
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